20 Jahre
Kinderwunsch in
Regensburg:
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KinderwunschTherapie
im Zentrum
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Wir heiRen Sie herzlich willkommen bei uns im KITZ.!
Ihr Arzteteam: Dr. med. Dagmar Seifert, Prof. Dr. med. Bernd Seifert,

Dr. med. Claudia GaBner, Dr. med. Bilge Kwiatkowski
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Manchmal ist schwanger werden gar nicht so

&

einfach.Was bei anderen von ganz alleine
klappt, stellt sich bei lhnen moglicherweise als
grolRes Problem dar.

Aber Ihr Herzenswunsch nach einem eigenen Kind muss kein
unerfiillter Traum bleiben. Die moderne Kinderwunschmedizin
bietet eine Fille an Moglichkeiten, die Ihnen zur ersehnten
Schwangerschaft verhelfen konnen.

Wir — das Arzteteam im KITZ. - sind die Spezialisten fiir Inren
Kinderwunsch. Sie mochten herausfinden, woran es liegt, dass
Sie nicht schwanger werden? Oder Sie wollen Einzelheiten
tber die Behandlungsformen erfahren? Vielleicht haben Sie
sich schon fiir eine Behandlung entschieden und wiinschen
Informationen liber die weiteren Schritte?

Wir helfen lhnen, damit Sie lhrem Herzenswunsch einen
groRen Schritt ndher kommen.




Arbeiten im IVF-Labor
mit High-tech:

Die Samenzelle wird mit
einer Pipette in die Eizelle
beférdert (oben)

Am EmbryoScope
analysieren Spezialisten
die Entwicklung

der Embryonen (unten)
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Mit Stolz und Freude blickt das Team der Spezialpraxis fiir

KinderwunschTherapie auf 20 erfolgreiche Jahre zuriick.

Die hohe fachliche Kompetenz, gepaart mit jahrzehntelanger
Erfahrung und der Freude, Paaren zum Wunschkind zu verhel-
fen, fiihren zu Schwangerschaftsraten von nahezu 5o Prozent.
Uber 5000 geborene Kinder und gliickliche Eltern sprechen
fur sich.

Mit ihren hoch qualifizierten Praxis- und Labormitarbeitern
setzen sich die leitenden Arzte Prof. Dr. med. Bernd Seifert
und Dr. med. Claudia GaRner fiir Ihren Herzenswunsch ein.
Sie bekommen ein maRRgeschneidertes und ganzheitliches
Behandlungskonzept, genau abgestimmt auf Ihre personliche

Situation. Grundlagen sind die aktuellen wissenschaftlichen
Erkenntnisse aller diagnostischen und therapeutischen Mog-
lichkeiten.

Auch in Zukunft werden Frauen und Manner mit ein-
geschrankter Fruchtbarkeit im KITZ. in guten Handen sein.
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Schon mit der Griindung des Kinderwunschzentrums —dem
ersten IVF-Zentrum in der Oberpfalz - leistete Prof. Seifert
Pionierarbeit. Seitdem setzt er Meilensteine in der Entwicklung
der Qualitatssicherung:

= Erarbeitete als erster in Bayern mit Techniken wie ,Spindle
View" und ,,EmbryoScope®,

- entwickelte maRgeblich in Deutschland die Praimplantations-
diagnostik (Untersuchung hinsichtlich genetischer Erkrankun-
gen) zusammen mit Privatdozentin Dr. med. Ute Hehr

» und stellte vollstandig auf die anspruchsvolle Technik der
Vitrifikation (eisfreie Kryokonservierung) um.

Mit diesen hochspezialisierten Methoden lasst sich die
Diagnostik verfeinern, die Behandlungen werden schonender
und die Raten fiir fortbestehende Schwangerschaften steigen
kontinuierlich an.



IVF, ICSI, TESE,
... was ist das eigentlich?

/ ' nur um Abkiirzungen hochtechnisierter medizini-

> scher Verfahren. Sie kommen zum Einsatz, wenn
der Korper nicht so arbeitet, wie von der Natur vorgesehen.
Dann sind wir dankbar, dass die Technik uns hilft, lhrem Her-
zenswunsch einen Schritt ndher zu kommen.

IVF In-vitro-Fertilisation
Eizelle und Samenzelle verschmelzen auRerhalb des mensch-
lichen Korpers miteinander in einem Reagenzglas.

ICSI Intrazytoplasmatische Spermieninjektion

Die Verschmelzung im Reagenzglas wird nicht dem Zufall
tberlassen, sondern die Samenzelle wird mit einer Pipette in
die Eizelle befordert.

TESE Testikuldre Spermatozoen-Extraktion
Die Samenzellen stammen nicht aus dem Ejakulat, sondern
werden direkt aus dem Hoden entnommen.

Alles unter einem Dach:

Das praxiseigene Hormon-
labor ermoglicht die
sofortige Bereitstellung
von Hormonbefunden
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Kleine Geschichte
des KLTZ.

Im Jahr 1993 griindete Prof. Bernd Seifert eine der ersten priva-
ten IVF-Praxen in Deutschland in der ehemaligen Opitz-Klinik
in Regensburg. Von Anfang an bestand eine vertrauensvolle
Zusammenarbeit mit den ortlichen Frauenarzten. Die Erfolge
durch zunehmende Schwangerschaften tiberzeugten schnell
und die Behandlungszahlen stiegen.

Schon zwei Jahre spater wurde der Umzug in grofRziigigere
Raumlichkeiten erforderlich. Seit 1995 befindet sich das Kin-
derwunschzentrum im Gebadude der HypoVereinsbank in der
HemauerstraBe. Im Zuge einer Neugriindung 2011 zusammen
mit der langjahrigen Mitarbeiterin Dr. med. Claudia GaBner
erfolgte die Umbenennung in ,KITZ. - KinderwunschTherapie
im Zentrum®.

Die Tradition wird seitdem mit unverminderter Qualitat und
steigendem Erfolg fortgefiihrt. Die Babys aus den Anfangs-
jahren sind inzwischen erwachsen, und manch einer aus der
zweiten Generation empfiehlt das KITZ. nun selbst an Freunde

und Verwandte weiter.
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Auf lhrem Weg vom Kinderwunsch zum Wunschkind geht

es nicht nur um lhren Kérper und seine Funktionen, sondern
auch um lhre Gefiihle. Jedes Paar, das zu uns kommt, bringt
seine ganz personliche Geschichte mit. Jeder mochte in seinen
Sorgen und Noéten als Individuum gesehen werden. Wir wissen
das und betreuen unsere Patienten individuell und einzigartig.
Gemeinsam finden wir in entspannter und herzlicher Atmo-
sphare heraus, welche Behandlungsschritte fiir Sie die besten
sind.

Neben all den hochmodernen medizinischen Untersuchungen
und Behandlungen soll es auch Ihrer Seele gut gehen.
Deshalb bietet das KITZ. in Zusammenarbeit mit erfahrenen
Psychotherapeutinnen psychologische Begleitung fiir Frauen
und Manner in der Kinderwunschtherapie. Damit Sie sich
nicht allein gelassen fiihlen.



Zeit fiir ein personliches Gesprach

in herzlicher Atmosphare
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KITZ.

KinderwunschTherapie im Zentrum

Gemeinschaftspraxis
Prof. Dr. med. Bernd Seifert
Dr. med Claudia GaRRner

HemauerstralRe 1
93047 Regensburg
Tel. 0941/99 25 77-0

Fax 0941/99 25 77-23

info@kitz-regensburg.de
www.kitz-regensburg.de

Sprechzeiten:

Montag bis Freitag 8.00 —16.00 Uhr
Montag und Donnerstag
individuelle Termine

bis 18.00 Uhr moglich



